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Letni $kola pro pedagogy MS
Metody wellbeingu pro déti i pedagogy

21.-23.srpna 2024 | CeskalLipa | 6900 Ké

Letni Skola uréena pro ucitele materskych Skol se bude vénovat wellbeingu,
ktery v prekladu vnimame jako "blahobyt". Zaméfime se na celkovy rozvoj
vaseho fyzického, dusevniho, emocionalniho a spiritualniho zdravi a vasi

pohody.

VyzkouSejte si a prozZijte prakticky zamérené aktivity s pfesahem nasledného vyuZiti
ve vasSi pedagogické praxi. TéSit se mizete na pohybové aktivity zamérené na podporu
nadani nebo témata jako jsou psychohygiena, prace s hlasem nebo vyuzivani dusevni
hygieny v praxi.

Celou letni Skolou budou provazet zkuSeni lektofi a kougi.

Misto konani: Domov mladeze SPS Ceska Lipa, Havlickova 443
Pribéh letni Skoly

stfeda 21. 8.

e 12:00-14:00 pfijezd, uvitani, ubytovani, obéd

e 14:00-17:30 Psychomotorika v matefské $kole — Celostni rozvoj ditéte
zaméreny na interakci psychickych a motorickych procest
(PhDr. Iva Seflova, Ph.D.)

e 18:00-19:00 vecCefe, pfipadné ubytovani

e 19:00-23:00 vecerni program

c¢tvrtek 22. 8.

e 9:00-17:30 Prevence syndromu vyhoreni pro pedagogické pracovniky
(PhDr. Roman Liska, Ph.D., MBA)

obéd 13:00 — 14:00

e 18:00-19:00 vecCefe
e 19:00-23:00 vecerni program

PRIHLASENI ZDE

patek 23. 8.

e 9:00-12:30 Préace s hlasem a hlasova hygiena
(PaedDr. Alena Ticha, Ph.D.)
e 13:00-14:00 obéd, zakonc€eni programu

Cena letni Skoly zahrnuje: ubytovani, plnou penzi, vzdélavani v déilce 16 hodin
a doprovodny program.



